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AO Empower Kids este o organizatie obsteasca fondata din dorinta
de a sustine copiii cu dizabilitati si familiile acestora in drumul lor spre
T incluziune, echilibru emotional si sanse egale. Ne dedicam construirii

unei comunitati in care fiecare copil este valorizat, iar parintii se simt
sustinuti, informati si conectati.

Prin activitati educationale, campanii de sensibilizare, consiliere
psihologica si sprijin direct, oferim un cadru sigur si empatic in care
copiii pot inflori, iar adultii pot invata cum sa ii sprijine cu blandete si
competenta.




Cpvan] de galuf !

Pentru toti cei care ne-au fost aproape,
Empower Kids s-a nascut dintr-o nevoie reala si dintr-o
mare dorinta de a schimba lucrurile in bine pentru copiii

cu dizabilitati si familiile lor. Suntem la inceput de drum,
dar fiecare pas a fost sprijinit de oameni ca voi — care
cred, sustin si inspira.

Va multumim pentru incredere. Acest raport spune
povestea unui inceput facut impreuna.

Cu recunostinta,
Bradu Adela
Administrator, AO Empower Kids
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AO Empower Kids a fost ;ondatii in octombrie 2024 de doua m;me,
una dintre care din propria experienta de viata, a inteles cat de greu si
solitar poate fi drumul unei familii care creste un copil cu dizabilitati.
» Din aceasta realitate a crescut si filosofia noastra: fiecare copil merita
sa fie inteles, iar fiecare parinte — sustinut. Credem in puterea
comunitatii, in educatia incluziva, in sanatatea emotionala si in
parteneriatul dintre parinti, specialisti si institutii.
Lucram pentru o societate in care empatia si sprijinul devin reflexe
firesti, nu exceptii.
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Reeullelele actialztier 2,024 -2025 «
,

0' DPrimul nostru eveniment dedicat Zilei
Internationale a Constientizarii
_ Autismului care a fost o adevarata
W imbratisare pentru suflet. @ Am avut
d alaturi mame minunate ale copiilor cu
nevoi speciale — femei puternice, sensibile
si pline de iubire. impreund am creat un
spatiu cald, sincer, in care ne-am ascultat,
ne-am sustinut si ne-am regasit in
povestile una alteia.
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I\ Evenimentul a reunit 14 mame. Conform chestionarelor anonime
v completate la final, 100% dintre participante s-au simtit sustinute si au

" exprimat dorinta de a reveni la astfel de intalniri. In plus, 98% dintre ele au
lasat comentarii motivationale, pline de recunostinta si apreciere, care
- | confirma impactul profund al acestui moment in comunitate. ‘.‘
#7 Cum alt evalua OTEanIZarea acesiul eveniment?™
* ii icipati 7 iri idg?* 7 AU B GV UF BRiZarcn aoe L] Excelentd
M‘9.DSaunten interesata sa participati la urmétoarele intalniri ale Empower Kids? P{E‘;mele r:ti /0; 5"1/_ / ::‘:lr;l eveniment’ ] B{ ‘::m
[1Nu ] Bund = & ] siabi
[ ] Poate, depinde de tematica evenimentului H’s“l::‘lm e e
[ ] Foarte slaba
#10. Alte sugestu comem o Tntr‘ebﬁn pentru org - #(Cmnmi §i sugesﬁi pentru 1mmr ;:m?; :ﬁtﬁ}:‘mwmﬁnﬁm ati dori sd vedeli organizate in viitor de Empower Kids pentru
i I%éff M% “ i ; cp&';—c.c a:uwhkc»ivg,uamm sau uemn. catc icd ar a]{u mult)*
N , *8_ Ce activitéi sau evenimente afi dori & vedeti orga i mm :
¢s,_ce nchwtﬁ‘sau evenimente ali dori sl vedeli organizate in viitor de Empower Kids pentru parinfi si copii?*
“):Imtm;:m si descriei orice activitate, eveniment sau tema cage.credeti ¢a ar ajuta mai mult)* *(Va rugim sd descriefi orice activitate, eveniment sa Dsi‘ntet“m“““'“m'hmm ML/

[]Nu
[ ] Poate, depinde de tematica cvenimentului
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*9_ Suntefi interesatd si participati la urmétoarele intalniri ale Empower Kids?* *10. Alte sugestii, comentarii sau intrgbdiri pentru o
{JDa 1 i rele "ﬂsﬂ:ntcn lm?aﬂsapam‘::paulaumeleim Aveb tutdadti'va :‘Zmondzumﬂ
[]Nu

[ 1 Poate, depinde de tematica evenimentului [ Nu
[ ] Poate, depinde de tematica evenimentului '

*10. Alte sugﬁtu cuglenwnl sau intrebiiri pentru organizaton:*
F 10, Alte sugestii, comentarii sau intrebdri pentru o
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DAm creat impreun3
un moment magic de
Art Terapie pentru
parinti si copii, in care
am lasat inimile sa se
exprime prin pictura. @
Pentru altii, a fost
prima data cand au
reusit sa se conecteze
dincolo de gesturi si
rutine, in liniste, dar cu
emotie.
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DA doua sesiune de
Art Terapie a fost o
adevarata bucurie
pentru suflet si un
+moment special de
conectare intre parinti

si copii!@
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Activitatea 3




Activitatea 4

@ *intalnirea de suflet*
dedicata noua - mamele
copiilor cu dizabilitati, cu
meditatie ghidata, activitati de
% conectare si momente de liniste
in care ne-am simtit vazute,
«ft intelese si sustinute. @




% [nermatii financiare 2.02.4-2,025 .,

Suntem la inceput de drum.
Anul 2024-2025 a fost primul nostru an de activitate — un an al initiativelor
pornite cu inima, energie proprie si sprijin din comunitate
b ¢ 0% finantare din granturi
¢ 0% redirectionare de impozit (2%)
_ ¢ 100% activitati realizate cu resurse proprii si sustinere in natura
N in absenta unui buget formal, ne-am axat pe activititi cu impact emotional :
ridicat si costuri minime. Am valorificat la maxim: *

- Voluntariatul echipei noastre a
2 Spatii oferite gratuit de parteneri generosi (Jocul Picturii, Meraki, Crema .'
Cafea)

“® Materiale modeste, dar alese cu grija pentru copii si mame. i




Ne dorim ca in anii urmatori sa obtinem finantari sustenabile care sa ne permitd «f
extinderea activitatilor si sprijinirea unui numar mai mare de copii si familii prin :

Inregistrarea oficiald pentru mecanismul de redirectionare a 2%

I - Campanii de fundraising si mobilizare comunitara (online si fizic) si vom
lansa campanii de donatii punctuale, implicand comunitatea locala, parintii si
simpatizantii cauzei noastre

& Promovarea platformei Patreon
~= Aplicarea la granturi nationale si internationale B
* Consolidarea parteneriatelor existente si atragerea unora noi

= ,Am inceput cu ce aveam - timp, pasiune, empatie — si am primit mai mult
decat am sperat: oameni care au spus DA visului nostru.”



guwe l'luuﬂt wmiri
' 4
Multumim din inima Echipei Empower Kids pentru dedicare, empatie si curajul de a

face diferenta in vietile copiilor cu dizabilitati si ale familiilor lor. Fara voi, nimic din
ceea ce am realizat nu ar fi fost posibil.

\ Multumim Grupului de suport al mamelor - inima comunitatii noastre — pentru
incredere, curaj si solidaritate.

o | Multumim Patronilor nostri Ina Spivac, Irinuta Botezatu si Bradu Zinaida, sprijinul‘:'-.-,’é

vostru lunar inseamna continuitate si un zambet in plus. .
Sunteti parte din povestea Empower Kids - si va suntem recunoscatori!




Un géand special de multumire adresam Centrului Meraki si echipei

sale, care ne-au fost alaturi nu doar cu sprijin logistic, ci si cu inima

deschisa. Colaborarea cu Meraki ne-a oferit stabilitate, incredere si
ol inspiratie, devenind un real sprijin in misiunea noastra de a construi o
Mgnm'_"ﬁ;aq;;} comunitate mai empatica.

Multumim din suflet Crema Cafea, care a fost gazda primului
nostru eveniment public. Prin generozitatea de a ne oferi spatiul lor /
primitor, ne-au ajutat sa transformam o idee timida intr-un
moment vibrant de comunitate. intr-un cadru cald si prietenos, 10
mame ale copiiilor cu nevoi speciale si alti sustinatori ne-am
intalnit pentru prima data sub umbrela Empower Kids — iar acest
inceput a insemnat enorm pentru noi.
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Suntem profund recunoscatori Jocului Picturii pentru spatiul generos si
sesiunile gratuite de art-terapie
oferite mamelor si copiilor. Ne-au oferit un refugiu cald si plin de empatie,
o : unde emotiile au fost ascultate si transformate prin arta. Le multumim
(@)i i il pentru sprijinul constant si colaborarea valoroasd, care a adus echilibru
JOCUL_PICTURI|_CHISINAU emotional si bucurie in comunitatea noastra.

Fii si TU parte din povestea noastra:
| @ Doneaza - orice contributie conteaza!
.' # Devino patron pe Patreon - fii sprijinul nostru lunar.
www.patreon.com/EmpowerKidsMoldova
@ Implicd-te ca voluntar - energia ta poate transforma vieti!



